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Introducción. La hiperplasia gingival inducida por fármacos (HGIF) se refiere al crecimiento anormal de los 

tejidos gingivales debido a efectos secundarios de fármacos anticonvulsivos, inmunosupresores y 

bloqueadores de canales calcio [1]. El término “hiperplasia gingival” es un término inadecuado, ya que la 

afección no es resultado del aumento en número de células, sino de un aumento en volumen de la matriz 

extracelular [1,2]. 

Reporte de caso. Paciente masculino de 63 años de edad, se presentó a la clínica de medicina bucal del CUCS 

con motivo de consulta “se me cayó un pedazo de mi muela”. Al interrogatorio refirió haber padecido de 10 

infartos al corazón, ser diabético insulino dependiente e hipertenso, así como estar bajo tratamiento médico 

con torbastatrina, losartán, telmisartán, metformina, insulina y nifedipino debido a su condición. A la 

exploración intraoral, el paciente presentaba un aumento de volumen generalizado en encías, fractura en el 

órgano dentario 47 y desgaste oclusal generalizado en todos los órganos dentales (figura 1). 

Discusión. La HGIF es causada por anticonvulsivos, inmunosupresores y bloqueadores de canales de calcio 

[1,4,5]. Cuando existe escasez de calcio no se activa la enzima colagenasa y no se degrada el colágeno. Se 

inicia entonces el agrandamiento indoloro de las papilas interdentales, que clínicamente muestran una 

superficie irregular con lobulaciones, tienden a coalescer y pueden llegar a cubrir la corona de los dientes 

[3,5]. El aumento de volumen se puede minimizar, pero no prevenir, mediante la eliminación de irritantes 

locales, la higiene oral meticulosa, así como a través de la reducción del tejido mediante gingivectomía o 

colgajo [4].  

Conclusiones. Además de las causas más comunes de agrandamiento gingival, es importante recordar a los a 

otros factores como causantes de hiperplasias gingivales. Realizar un correcto interrogatorio y exploración 

clínica, permitirá un correcto diagnóstico y un tratamiento adecuado. 
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Figura 1: Aspecto clínico de encías. Se observa agrandamiento gingival generalizado con presencia de 

placa dentobacteriana. 


